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Cosa dovrebbe indossare un professionista per rappresentare al meglio il suo look? 

Ci sono un sacco di stereotipi, cose da fare e da non fare su cosa indossare per un servizio 
fotografco. Qualcuno potrebbe dire che non è una buona idea indossare abiti a strisce strette, motivi 
e o loghi che occupano una grande superfcie del tuo capo d'abbigliamento oppure una 
sovrapposizione di colori perché la fotocamera non li riprende bene… Diciamo che possiamo buttare 
via tutti questi vecchi ideali fuori dalla fnestra, perché è un modo di pensare ormai vecchio. Oggi non 
è un problema per le fotocamere moderne; se vuoi,, puoi indossarlo a patto che ovviamente 
rappresenti il tuo stile. 
Alcuni suggerimenti generali: assicurati sempre che i tuoi vestiti siano stirati e puliti. 
Prova i vestiti nuovi prima del servizio fotografco. Non indossare indumenti larghi, ingombranti o 
cedevoli o comunque inadatti. 
Cosa mettere? Non c'è sicuramente una risposta giusta, tutto dipenderà dalle seguenti domande: a 
cosa servono le foto? Perché lo sto facendo? Quali sono le mie preferenze personali o stile? Come 
voglio guardare la macchina fotografca? 

Esaminiamo insieme queste domande. 
1) a cosa servono queste foto? Innanzitutto, ovviamente, devi sapere e capire a cosa servono queste foto 

e dove prevedi di usarle. Potrebbe essere per il tuo proflo LinkedIn, per il sito web della tua azienda, 
per un nuovo lavoro per il quale ti stai candidando o semplicemente per te stesso. Devi conoscere il tuo 
pubblico e cosa è appropriato e previsto in quelle cerchie.
Ad esempio se si tratta di uno studio legale conservatore, ovviamente un buon vestito sarebbe più 
adatto che è una T-shirt e dei jeans. (in una parola devi capire l'ambiente che ti circonda quando decidi 
quali abiti portare per uno Shooting). 
Ovviamente se la tua vita il tuo lavoro richiedono che tu sia conservatore e casual allo stesso tempo, 
porta diverse varietà di vestiti e il fotografo catturerà e saprà mostrare diversi lati di te. 

2) Quali sono le mie preferenze personali?    Con questo intendiamo che quando pensi a cosa indossare 
per un servizio fotografco affdati sempre a le tue preferenze stilistiche ed individuali; tu ti conosci 
meglio di chiunque altro! Potresti avere il tuo colore preferito che ti piacerebbe vedere sulle foto o sai 
che hai una gonna che si adatta meglio al tuo look. Segui tuoi istinti e le tue preferenze, alla fne 
potresti rimanere deluso se non hai ascoltato te stesso o il tuo istinto quando si tratta di rappresentare 
il tuo stile individuale.

3) come voglio guardare la fotocamera?   Dovrai sempre considerare i tuoi obiettivi quando scegli un 
abito perfetto. Questo non è solo un servizio fotografco, ma un investimento in te stesso e nel tuo 
futuro! Non essere timido, raccogli ispirazione investi su te stesso anche se questo include un vestito 
che potresti non avere mai comprato prima, ma potrebbe essere l'opportunità giusta di indossarlo! 
Attraverso la fotocamera, ci si può aprire e trasformare; trasmettere valori e aprire nuove porte 
professionali, sogni ed opportunità! 

mailto:ritratti@lucafiorio.it

